	Klases
	Stundas
	1. klase
	kab.
	2. klase
	kab.
	3. klase
	kab.

	Diena
	Laiks
	Stundas
	№
	Stundas
	№
	Stundas
	№

	Pirmdiena
	1. 840 – 920
	Latviešu valoda
	12.
	Latviešu valoda
	14.
	Latviešu valoda
	30.

	
	2. 930 – 1010
	Matemātika
	12.
	Latviešu valoda
	14.
	Latviešu valoda
	30.

	
	3. 1025 – 1105
	Vizuālā māksla
	12.
	Matemātika
	14.
	Matemātika
	13.

	
	4. 1135 – 1215
	Dizains un tehnoloģijas
	12.
	Angļu valoda
	14.
	Dabaszinības
	13.

	
	5. 1245 – 1325
	Mūzika
	27.
	Vizuālā māksla
	14.
	Vizuālā māksla
	13.

	
	6. 1335 – 1415
	
	
	
	
	
	

	
	7. 1425 – 1505
	
	
	
	
	
	

	
	8. 1510– 1550
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Otrdiena
	1. 840 – 920
	Latviešu valoda
	12.
	Matemātika
	14.
	Angļu valoda
	9.

	
	2. 930 – 1010
	Latviešu valoda
	12.
	Dabaszinības
	14.
	Latviešu valoda
	30.

	
	3. 1020 – 1100
	Sports un veselība
	1.
	Latviešu valoda
	14.
	Matemātika
	13.

	
	4. 1130 – 1210
	Matemātika
	12.
	Dizains un tehnoloģijas
	14.
	Sports un veselība
	1.

	
	5. 1240 – 1320
	
	
	Sports un veselība
	1.
	Dizains un tehnoloģijas
	13.

	
	6. 1330 – 1410
	
	
	
	
	
	

	
	7. 1420 – 1500
	
	
	
	
	
	

	
	8. 1505– 1545
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Trešdiena
	1. 840 – 920
	Sociālās zinības
	12.
	Mūzika
	27.
	Matemātika
	13.

	
	2. 930 – 1010
	Latviešu valoda
	12.
	Latviešu valoda
	14.
	Sports un veselība
	1.

	
	3. 1025 – 1105
	Angļu valoda
	12.
	Latviešu valoda
	14.
	Dabaszinības
	13.

	
	4. 1135 – 1215
	Matemātika
	12.
	Angļu valoda
	14.
	Latviešu valoda
	30.

	
	5. 1245 – 1325
	Dabaszinības
	12.
	Sports un veselība
	1.
	Mūzika
	27.

	
	6. 1335 – 1415
	
	
	
	
	Vizuālā māksla
	13.

	
	7. 1425 – 1505
	
	
	
	
	
	

	
	8. 1510– 1550
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Ceturtdiena
	1. 840 – 920
	Latviešu valoda 
	12.
	Matemātika
	14.
	Angļu valoda
	9.

	
	2. 930 – 1010
	Vizuālā māksla
	12.
	Dabaszinības
	14.
	Sociālās zinības
	13.

	
	3. 1020 – 1100
	Sports un veselība
	1.
	Latviešu valoda
	14.
	Dizains un tehnoloģijas
	13.

	
	4. 1130 – 1210
	Matemātika
	12.
	Sports un veselība
	1.
	Latviešu valoda
	30.

	
	5. 1240 – 1320
	
	
	Mūzika
	27.
	Sports un veselība
	1.

	
	6. 1330 – 1410
	
	
	
	
	
	

	
	7. 1420 – 1500
	
	
	
	
	
	

	
	8. 1505– 1545
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Piektdiena
	1. 840 – 920
	Angļu valoda
	12.
	Matemātika
	14.
	Latviešu valoda
	13.

	
	2. 930 – 1010
	Mūzika
	27.
	Sociālās zinības
	14.
	Matemātika
	13.

	
	3. 1020 – 1100
	Latviešu valoda 
	12.
	Dizains un tehnoloģijas
	14.
	Mūzika
	27.

	
	4. 1130 – 1210
	Dabaszinības
	12.
	Klases stunda
	14.
	Klases stunda
	13.

	
	5. 1240 – 1320
	Klases stunda
	12.
	
	
	
	

	
	6. 1330 – 1410
	
	
	
	
	
	

	
	7. 1420 – 1500
	
	
	
	
	
	

	
	8. 1505– 1545
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Tiskādu pamatskolas stundu saraksts

2025./ 2026. mācību gadam 

21011111  Pamatizglītības programma
	7. klase
	kab.
	8. klase
	kab.
	9. klase
	kab.

	Stundas
	№
	Stundas
	№
	Stundas
	№

	Ģeogrāfija
	29.
	Matemātika
	24.
	Latvijas un pasaules vēsture
	15.

	Ģeogrāfija
	29.
	Latvijas un pasaules vēsture
	15.
	Matemātika
	24.

	Latvijas un pasaules vēsture
	15.
	Ģeogrāfija
	29.
	Bioloģija
	25.

	Matemātika
	24.
	Ģeogrāfija
	29.
	Sociālās zinības
	15.

	Bioloģija
	25.
	Latviešu valoda
	30.
	Ģeogrāfija
	29.

	Datorika 
	31.
	Bioloģija
	25.
	Ģeogrāfija
	29.

	
	
	Fizika
	25.
	Latviešu valoda
	28.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Inženierzinības
	15.
	Sports un veselība
	1.
	Matemātika
	24.

	Sports un veselība
	1.
	Matemātika
	24.
	Latviešu valoda
	28.

	Angļu valoda
	9.
	Latviešu valoda
	30.
	Literatūra
	28.

	Vizuālā māksla
	29.
	Angļu valoda
	9.
	Vācu valoda
	15.

	Matemātika
	24.
	Vācu valoda
	15.
	Vizuālā māksla
	29.

	Latviešu valoda
	30.
	Vizuālā māksla
	29.
	Angļu valoda
	9.

	Teātra māksla
	28.
	Literatūra
	30.
	Sports un veselība
	1.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Literatūra
	30.
	Matemātika
	24.
	Ķīmija
	25.

	Bioloģija
	25.
	Angļu valoda
	9.
	Mūzika
	27.

	Angļu valoda
	9.
	Mūzika
	27.
	Bioloģija
	     25.

	Mūzika
	27.
	Ķīmija
	25.
	Sports un veselība
	1.

	Matemātika
	24.
	Bioloģija
	25.
	Angļu valoda
	9.

	Sports un veselība
	1.
	Fizika
	25.
	Matemātika
	24.

	Datorika 
	31.
	Sports un veselība
	1.
	Fizika
	25.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Latvijas un pasaules vēsture
	15.
	Latviešu valoda
	30.
	Latviešu valoda
	28.

	Angļu valoda
	9.
	Latvijas un pasaules vēsture
	15.
	Matemātika
	24.

	Matemātika
	24.
	Angļu valoda
	9.
	Latvijas un pasaules vēsture
	15.

	Sociālās zinības
	15.
	Matemātika
	24.
	Vācu valoda
	15.

	Vācu valoda
	9.
	Sociālās zinības
	15.
	Literatūra
	28.

	Latviešu valoda 
	30.
	Datorika 
	31.
	Angļu valoda
	9.

	
	
	Datorika 
	31.
	Angļu valoda
	9.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Sports un veselība
	1.
	Angļu valoda
	9.
	Dizains un tehnoloģijas
	6./4.

	Latviešu valoda
	30.
	Ķīmija
	25.
	Matemātika
	24.

	Literatūra
	30.
	Sports un veselība
	1.
	Ķīmija
	25.

	Dizains un tehnoloģijas
	6./4.
	Literatūra
	30.
	Datorika 
	31.

	Dizains un tehnoloģijas
	6./4.
	Matemātika
	24.
	Sports un veselība
	1.

	Matemātika
	24.
	Dizains un tehnoloģijas
	6./4.
	Fizika
	25.

	Klases stunda
	9.
	Klases stunda
	29.
	Klases stunda
	25.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


           Direktores vietniece mācību darbā: ___________ E.Valenieka
4. klase�
kab.�
5. klase�
kab.�
6. klase�
kab.�
�
Stundas�
№�
Stundas�
№�
Stundas�
№�
�
Matemātika�
11.�
Dabaszinības�
25.�
Teātra māksla�
28.�
�
Sociālās zin. un vēsture�
11.�
Latviešu valoda�
28.�
Dabaszinības�
25.�
�
Latviešu valoda�
30.�
Matemātika�
24.�
Mūzika�
27.�
�
Mūzika�
27.�
Vācu valoda�
9.�
Latviešu valoda�
30.�
�
Dizains un tehnoloģijas�
11.�
Angļu valoda�
9.�
Matemātika�
24.�
�
�
�
Literatūra�
28.�
Angļu valoda�
9.�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Datorika�
31.�
Sociālās zin. un vēsture�
29.�
Latviešu valoda�
30.�
�
Angļu valoda�
9.�
Dizains un tehnoloģijas�
6./4.�
Sociālās zin. un vēsture�
29.�
�
Matemātika�
11.�
Matemātika�
24.�
Vācu valoda�
15.�
�
Latviešu valoda�
30.�
Latviešu valoda�
28.�
Matemātika�
24.�
�
Literatūra�
30.�
Latviešu valoda�
28.�
Datorika�
31.�
�
Vizuālā māksla�
11.�
Sports un veselība�
1.�
Sports un veselība�
1.�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Matemātika�
11.�
Sports un veselība�
1.�
Sports un veselība�
1.�
�
Dabaszinības�
11.�
Matemātika�
24.�
Latviešu valoda�
30.�
�
Sports un veselība�
1.�
Matemātika�
24.�
Literatūra�
30.�
�
Angļu valoda�
9.�
Vizuālā māksla�
29.�
Matemātika�
24.�
�
Latviešu valoda�
30.�
Angļu valoda�
15.�
Vizuālā māksla�
29.�
�
�
�
Mūzika�
27.�
Angļu valoda�
15.�
�
�
�
�
�
Sociālās zin. un vēsture�
29.�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Sports un veselība�
1.�
Sociālās zin. un vēsture�
29.�
Matemātika�
24.�
�
Latviešu valoda�
30.�
Sports un veselība�
1.�
Sports un veselība�
1.�
�
Matemātika�
11.�
Latviešu valoda�
28.�
Latviešu valoda�
30.�
�
Sociālās zin. un vēsture�
11.�
Latviešu valoda�
28.�
Sociālās zin. un vēsture�
29.�
�
Dabaszinības�
11.�
Matemātika�
24.�
Literatūra�
30.�
�
�
�
�
�
Mūzika�
27.�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Mūzika�
27.�
Datorika�
31.�
Matemātika�
24.�
�
Matemātika�
11.�
Angļu valoda�
15.�
Dizains un tehnoloģijas�
6./4.�
�
Angļu valoda�
9.�
Matemātika�
24.�
Dizains un tehnoloģijas�
6./4.�
�
Sports un veselība�
1.�
Dabaszinības�
25.�
Angļu valoda�
15.�
�
Latviešu valoda�
30.�
Mūzika�
27.�
Dabaszinības�
25.�
�
Klases stunda�
11.�
Klases stunda�
15.�
Klases stunda�
30.�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
 








